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Je wichtiger die Idee oder Entscheidung, je mehr Auswirkung
sie auf dein Leben hat, um so wichtiger ist es, einen
Mondzyklus abzuwarten

DIESE FRAGEN S va\ LAUFE DES

MONATS WIEDERHOLT.FUR DICH UNTERSUCHEN,
NOTIERE EVENTUELL

Wen involviert meine Idee, mit wem
arbeite ich dann eng zusammen

Wo will ich meine Idee realisieren,
ist dieses Umfeld gesund fur mich, )
fuhle ich mich da wohl :

Habe ich gentgend Energie um diese
| Projekt zu Ende zu bringen, welche
R langfristigen Folgen hat die Umsetzung |
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?\\) Not-Self: Enttauschung
’\\\ Enttauschung entsteht, wenn Du dich im falschen Umfeld

befindest oder mit den falschen Leuten zusammen bist. Ist

dein Umfeld nahrend, dann wirst Du gedeihen. Ist dein
Umfeld ungesund, nicht hilfreich, korrupt etc. dann spiegelst
Du das wieder und wirst in Folge enttauscht vom Leben und

den Menschen

- Das richtige Umfeld, die richtigen Leute,
ein nahrendes Zuhause, das ist alles wichtig
fur dich -> die Energie die dich umgibt
beeinflusst dich -> achte darauf

-Wenn Menschen stark auf dich reagieren,
dann erinnere dich immer, dass sie in der
Regel ein Spiegelung ihrer selbst bei dir
sehen -> Du bist ihre Reflektion, es ist nicht
deine Energie

- mache Dir bewusst, Dass Du sehr sensibel
auf die planetaren Energien reagierst, ein
Notizbuch zu deinen Selbst-Beobachtungen
kann helfen besser zu verstehen wie Du
funktionierst

- Wenn Du Folgeentscheidungen treffen
musst, lass Dir Zeit, -> es gibt keine

Notwendigkeit sich schnell zu entscheiden
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- - Sind die Bedingungen in denen Du dich
generell befindest, wirklich gut fur Dich?

- Hast Du dich mit den richtigen Leuten
unterhalten, um zu einer Entscheidung zu
kommen

- Hast Du dich auch mit unterschiedlichen
Gruppen mehrmals unterhalten?

- Bist Du dir bewusst, dass dein Umfeld dich
beeinflusst?

- Hast Du Uber einen langeren Zeitraum
reflektiert?, eine Mondphase abgewartet

- Informiere generell, dass Du Reflektor bist
und langer fur deine Entscheidungen
bendtigst, plane immer gentgend Vorlaufzeit
- Suche entspannt nach Alternativen im
Bezug auf Ort oder Team-Mitglieder



